
RÉSIDENCE AUTONOMIE
La liberté d’un chez soi 
en toute sécurité !



Vivre 
EN RÉSIDENCE AUTONOMIE :
Conjuguer indépendance
et convivialité

Un logement autonome 
et adapté : un chez 
soi avec cuisinette et 
salle d’eau adaptée.

Un environnement 
sécurisé avec la présence 
de personnel 24h/24 et 
la possibilité de souscrire 
une téléassistance.

Des espaces collectifs et 
conviviaux (bibliothèque, 
espace multimédia, 
salles d’activité).

Une offre d’activités 
nombreuses et variées 
au sein de la résidence 
et à l’extérieur.

Un service de 
restauration à table.

Des actions de prévention 
de la perte d’autonomie 
pour favoriser le maintien 
de la santé (gymnastique 
adaptée, conférence).

Une vie ouverte sur le 
quartier, le restaurant 
est ouvert aux proches et 
aux aînés du quartier.

Le maintien des liens 
familiaux et amicaux : 
une chambre d’hôte pour 
accueillir ses proches, 
un espace pour se 
retrouver en famille. 

Du personnel formé et 
compétent à l’écoute 
des résidents.

La prise en compte du bien-
être quotidien de chacun par 
une équipe d’aides-soignants. 

Le maintien du lien avec 
les soignants habituels 
(résidence non-médicalisée). 

Tous nos établissements sont
éligibles à l’aide sociale et 
ouvrent droit à l’Allocation 
Personnalisée de Logement 
(APL).
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SERVICES À LA CARTE :
Agrémenter et varier
les plaisirs pour améliorer
le confort de vie

Un accueil personnalisé, 
sans frais (gestion de 
l’ensemble du séjour, 
de l’état des lieux au 
contrat de séjour).

Le choix de fréquenter 
la salle de restauration et 
les salles de convivialité.
Les activités ne sont 
pas obligatoires.

Un restaurant ouvert 
les midis du lundi au samedi
et un service de portage 
de repas pour les soirs, 
dimanches et jours fériés
(à la demande et non
obligatoire).

Un libre accès à une 
buanderie (équipée de 
lave-linge et de sèche-linge). 

La possibilité de confier 
son linge à un prestataire 
conventionné avec un 
supplément (2 lavages 
de linge plat par mois 
compris dans le loyer).

Un accès aux moyens de 
communication : chaque 
appartement est équipé 
d’une prise téléphonique 
pour pouvoir disposer d’un 
abonnement téléphone / 
internet (l’accès Wifi est  
en cours de déploiement).

Un point d’accès 
multimédia (2 ordinateurs  
et internet) en libre accès.

Un accès à un dispositif 
d’assistance et de 
sécurité à chaque 
instant, soit gratuit par 
le téléphone interne, soit 
par abonnement à un 
service de téléassistance.
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Tarifs hébergement,
repas et services 
factultatifs

→ Vous reporter à la grille
tarifaire annexe

DES
QUARTIERS,
des lieux

de vie

LE MARULAZ (Battant)
84 logements dont 7 T2

Le petit +

1 chambre d’hôte pour accueillir 
ses proches (ouverte à tous 
les résidents) - 1 colocation 
d’étudiants pour des échanges 
intergénéraltionnels

LES LILAS  (Palente)
70 logements dont 10 T2

Le petit +

La vie de quartier, le marché de 
la place des Tilleuls.

LES CÈDRES (Montrapon)
80 logements dont 10 T2

Le petit +

3 logements temporaires pour 
un séjour de moins de 6 mois.

LES HORTENSIAS (Planoise)
60 logements T1 bis

Le petit +

22 appartements loués à des jeunes, 
étudiants et travailleurs pour des 
échanges intergénérationnels.



LES CÈDRES (Montrapon)
2 rue Kepler 25000 Besançon
03 81 54 31 00
residenceautonomie.cedres@besancon.fr

BUS L3  Arrêt AFPA et IUT - 9  Arrêt INTERMARCHÉ

LES LILAS  (Palente)
7 rue des Lilas 25000 Besançon
03 81 65 45 00
residenceautonomie.lilas@besancon.fr

TRAM T1  Arrêt LILAS - BUS L6  Arrêt CORVÉE

LES HORTENSIAS (Planoise)
15 av. de Bourgogne 25000 Besançon
03 81 61 48 00
residenceautonomie.hortensias@besancon.fr

TRAM T1  T2  Arrêt ALLENDE et ÉPOISSES

LE MARULAZ (Battant)
20 rue de Vignier 25000 Besançon
03 81 65 29 00
residenceautonomie.marulaz@besancon.fr

TRAM T1  T2  Arrêt BATTANT

BUS L4  L6  9  10  Arrêt JANVIER

D’INFOS

03 81 41 21 21
besancon.fr

Accueils-secrétariats 
9 h - 12 h • 14 h - 18 h 
du lundi au samedi

HORAIRES

Visite d’une 
résidence et 
rencontre du chef 
d’établissement

Avoir plus de 
60 ans et être 
autonome

Dépôt du dossier 
de demande

2

1

4

3

DÉMARCHES POUR 

ENTRER EN RÉSIDENCE

AUTONOMIE

Décision de la 
commission
d’admission

Au cœur des quartiers, à proximité 
des commerces, des transports 
et des espaces publics
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TARIFS JOURNALIERS « HÉBERGEMENT » 

EN RÉSIDENCE AUTONOMIE 

AU 1er JUILLET 2024

MOINS DE 60 ANS

TARIF
HÉBERGEMENT

24,72 €

PLUS DE 60 ANS

TARIF
HÉBERGEMENT

F1 18,99 €

F1 bis 23,91 €

F2 personne seule 27,70 €

F2 couple 30,95 €

TARIF
DÉPENDANCE

GIR. 1 et 2 10,77 €

GIR. 3 et 4 6,82 €

GIR. 5 et 6 néant



TARIFS JOURNALIERS « RESTAURATION » 

EN RÉSIDENCE AUTONOMIE 

TARIFS AU 1er JANVIER 2025

TRANCHE

BARÈME

TARIFS 2025PERSONNE SEULE

MINIMUM MAXIMUM

1 0 1012,01 6,34 €

2 1012,02 1114,99 7,30 €

3 1115 1226,99 8,18 €

4 1227 1395,99 9,03 €

5 1396 1562,99 9,44 €

6 1563 1897,99 10,75 €

7 1898 2231,99 11,09 €

8 2232 ­  11,69 € 


